
HolsbeekHolsbeekGYMGROEP
GYMGROEP

2026 - 2027
Aangesloten bij Gymfed Vlaanderen

met stamnummer 822

Belangrijke data
Start sportjaar:  dinsdag 1 september

2026

Turnshow: zaterdag 13 maart 2027

Sportschuur 

Sint-Maurusstraat 2

3220 Holsbeek

Adres sportzaal

Voorinschrijvingen in juni  voor

leden of inschrijven vanaf de

eerste les! 

2 proeflessen mogelijk in

september! 



Toestelturnen

Freerunning Airtrack & trampoline

°2020 - °2018: 

zaterdag 9u00 - 11u00 (€175)

°2017 en ouder: 

zaterdag 11u00 - 13u00 (€175)

°2016 en ouder

zaterdag 15u00 - 17u00 (€175) 
°2017 en ouder

zaterdag 13u00 - 14u00 (€105) 

Knuffelturnen

Kleuterturnen

Voor peuters van 1,5j tot 2,5j met een

ouder. Per lessenreeks (oktober tot

januari en maart tot juni) inschrijven:

zaterdag 9u00 - 9u45 (beperkte

plaatsen) (€50 - €60)

°2024 - °2022 vanaf 2,5j:

zaterdag 9u00 - 10u00 (€105)

°2021:

zaterdag 10u00 - 12U00 (€175) 

Turnen voor volwassenen
woensdag 20u00 - 22u00 (€175)

Badminton
Voor volwassenen: 

dinsdag 20u00 - 21u00 (€105)

dinsdag 21u00 - 22u00 (€105)

woensdag 20u00 - 21u00 (€105)

woensdag 21u00 - 22u00 (€105)

Kinder- en familiebadminton vanaf

°2018: 

woensdag 19u00 - 20u00 (€105) 

Zelfverdediging 
Voor kinderen vanaf °2018: 

donderdag 19u00 - 22u00 

zie www.tenzandojo.eu 

°2017 - °2012: 

dinsdag 18u00 - 20u00 in

Aarschot + zaterdag 13u30 -

15u30 in Holsbeek (€350) 

°2011 en ouder:

zaterdag 12u30 - 15u30 in

Holsbeek (€280)

Toestelturnen met 

Competitieturnen is voor geselecteerde

gymnasten. Voor meer info mail naar:

secretariaat.gymgroepholsbeek@gmail.com

Competitieturnen 

toernooien

Inschrijvingsgeld is de som van het lidgeld

(€20) en het lesgeld per les. 
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