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Aares sporteaal

Aarschot

SimL—Jozefsco//ege Bekaf

Bekatlaan 65, 3200 Aarschot
Betekom

Sint-Jozefsinstituut

Pastoor Pitetlaan 26, 3130 Betekom

Voormsehryvingen ywn of
wnischryven vanaf de eerste fes!
2proeflessen mogelyk

2025 - 2027

Aanges/ofen by Gymfeo/ V/aamo/eren
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Toestelfaryes

Aarschot
°2020 - °20I3
o zaterdag 10u30 - 12430 (€/15)
Befekom
°2020 - °20IL
* donderdag 1400 - 18u00 (€105)

Toesteltaryen met
Toernooren

°20I' - °2012:

° a/insc/ag 18u00 - 20u00 in
Aarschot + zmterc/alg 13u30 -
15u30 in Holsbeek (€£350)

°20ll en ouder:

° szera/ag 12u30 - 15430 in
Holsbeek (€280)

/nschry"vingsge/o/ is de som van het /io/ge/o/ (€20) en
het /esge/a/ van de lessen die je graag wil volgen.

Kleatertarnen

AGI"SCL)O*

°202L - °202! (vanaf 2.5)

o zaterdag 9u30 - 10u30 (€105)
Betekom
°202L - °202! (vanaf 2.5)

e donderdag 1400 - 18u00 (€105)

Compeltitretryien
Compe*i*ie*umen IS voor 9ese/c+eerc/e

gymnasfen. Dagen en uren wora/en

bepaa/o/ na over/eg me?‘ 0/6 *rainers.

Zelfverdediging
Aarschot
020/8 en ouder:

* woensdag |30 - 21u00

zie www.tenzandojo.eu

Awdrack & lrampoline

AOH"SChO?L

020/7 en oua’er - met basiskennis turnen
* woensdag 18u00 - 11430 (€/L:5)

Gevorc/era/en

* woensdag 11430 - 2100 (€/45)

Freeranmning

AOH"SCL)O?L

2016 - °20I3

* donderdag 1800 - 11430 (€/L:5)
°2013 en ouder:

* donderdag 11430 - 2100 (€/4:5)



	Belangrijke data
	Adres sportzaal
	Voorinschrijvingen in juni of inschrijven vanaf de eerste les!  2 proeflessen mogelijk

	2026 - 2027
	GYMGROEP SIJOCO
	Aarschot
	Toestelturnen
	Aarschot °2020 - °2013
	zaterdag 10u30 - 12u30 (€175)
	Betekom °2020 - °2014
	donderdag 17u00 - 18u00 (€105)

	Toestelturnen met
	toernooien
	°2017 - °2012:
	dinsdag 18u00 - 20u00 in Aarschot + zaterdag 13u30 - 15u30 in Holsbeek (€350)
	°2011 en ouder:
	zaterdag 12u30 - 15u30 in Holsbeek (€280)

	Kleuterturnen
	Aarschot °2024 - °2021 (vanaf 2,5j)
	zaterdag 9u30 - 10u30 (€105)
	Betekom °2024 - °2021 (vanaf 2,5j)
	donderdag 17u00 - 18u00 (€105)

	Competitieturnen
	Competitieturnen is voor geselcteerde gymnasten. Dagen en uren worden bepaald na overleg met de trainers.

	Zelfverdediging
	Aarschot °2018 en ouder:
	woensdag 19u30 - 21u00
	zie www.tenzandojo.eu

	Airtrack & trampoline
	Aarschot  °2017 en ouder -
	woensdag 18u00 - 19u30 (€145)
	Gevorderden
	woensdag 19u30 - 21u00 (€145)

	Freerunning
	Aarschot °2016 - °2013
	donderdag 18u00 - 19u30 (€145)
	°2013 en ouder:
	donderdag 19u30 - 21u00 (€145)


